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Zalecenia po gastroskopii
e Po wykonanym badaniu gastroskopii pacjent nie powinien je$é ani pic¢ przez 1
godzine.

e Jesli pobrano wycinki — przez 4-6 godzin po badaniu nie nalezy spozywac cieptych ani
statych pokarméw.

* Mozna od razu wréci¢ do wykonywania swoich codziennych czynnosci.

Powiktania po gastroskopii

Badanie gastroskopii jest zabiegiem bezpiecznym i rzadko wystepujg powiktania. Jesli
jednak wystgpia nizej wymienione objawy nalezy bezzwtocznie skontaktowad sie z
lekarzem :

¢ silne béle jamy brzusznej i czarny lub krwisty stolec
e goraczka powyzej 38 stopni, dreszcze

* nudnosci wymioty,

e dreszcze,

e bdl w klatce piersiowej,

* narastajace ktopoty z przetykaniem

Jesli gastroskopie wykonano w znieczuleniu ogdélnym nalezy:

® Wstrzymac sie od przyjmowania ptyndéw i positkow przez 2 godziny od zabiegu

e Pacjent musi zosta¢ odebrany przez dorost3 osobe towarzyszacg i nie moze
prowadzi¢ pojazdéw, obstugiwaé urzadzen mechanicznych, wykonywac pracy,
spozywac alkoholu, ani podejmowac formalno-prawnie wigzacych decyzji . Przez
caly dzien po badaniu (do 24 godzin) nalezy pozostawacé pod obserwacjg drugiej
dorostej osoby, a w domu powinno sie odpoczywac.

OCZEKIWANIE NA WYNIK BADANIA HISTOPATOLOGICZNEGO MOZE
TRWAC OKOLO 3 TYGODNI.

WYNIKI ODBIERAMY OSOBISCIE W REJESTRACJI PRZYCHODNI ETER MED.
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