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ZALECENIA PO KOLONOSKOPII :

Po badaniu kolonoskopii mogg wystgpié béle brzucha i wzdecia, ktére spowodowane
sq wprowadzonym powietrzem do jelit w trakcie badania. Wzdecia, gazy i bdl brzucha
mogaq utrzymywac sie przez kilka godzin.

Jesli u pacjenta wystgpi dyskomfort spowodowany kurczowymi bdlami brzucha
zaleca sie przyjac lek rozkurczowy np. No-Spa.

Kiedy nalezy skontaktowac sie z lekarzem?

Powiktania zdarzajg sie rzadko, ale nie mozna ich wykluczy¢ zwtaszcza po kolonoskopiach, w trakcie
ktorych wykonano zabiegi endoskopowo, np. endoskopowe usuniecie polipdw jelita grubego.

Koniecznie skontaktuj sie z lekarzem jezeli zaobserwujesz u siebie :

Przedtuzajacy sie bol brzucha i jego napiecie
Goraczka powyizej 38°C, dreszcze
Uporczywe nudnosci i wymioty

Krwawienie z odbytu ( wiecej niz 150 ml)

JESLI KOLONOSKOPIA BYtA WYKONANA W ZNIECZULENIU OGOLNYM albo w

ANALGOSEDACII :

Wstrzymac sie od przyjmowania ptynéw i positkdw przez 2 godziny od zabiegu

Po takim znieczuleniu pacjent musi zosta¢ odebrany przez dorosta osobe
towarzyszacga i nie moze prowadzi¢ pojazdéw, obstugiwac urzadzen mechanicznych,
wykonywa¢ pracy, spoiywac¢ alkoholu, ani podejmowaé¢ formalno-prawnie
wiazacych decyzji . Przez caty dzien po badaniu (do 24 godzin) nalezy pozostawac
pod obserwacjqg drugiej dorostej osoby, a w domu powinno sie odpoczywac.

OCZEKIWANIE NA WYNIK BADANIA HISTOPATOLOGICZNEGO MOZE TRWAC
OKOLO 3 TYGODNI.

WYNIKI ODBIERAMY OSOBISCIE W REJESTRACJI PRZYCHODNI ETER MED.
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